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Arbeitsblatt: AB1 App-Nutzung

Wann nutze ich welche Apps?

Wann benutzt ihr welche Apps? Wo kommen sie in eurem Tagesverlauf vor?
Erstellt bitte in der Gruppe einen , Tagesverlauf”, der zeigt, wann ihr welche Apps
benutzt.

o Zeichnet dazu einen typischen Tagesverlauf auf.

o Verwendet nach Méglichkeit eine Flipchart, eine Tapetenrolle oder Ahnliches.
Tragt Uhrzeiten/ Tageszeiten und Orte (zu Hause/ auf dem Schulweg/ in der
Schule...) ein und klebt, sofern vorhanden, App-Symbole auf, die ihr
verwendet. Habt ihr keine App-Symbole zur Verfligung, zeichnet sie einfach
selber in den Tagesverlauf.

o Gibt es Situationen, in denen euch die Smartphonenutzung auch manchmal nervt —
bei euch selbst oder bei anderen? Sammelt solche Situationen bitte miindlich in
eurer Gruppe.

o Konnt ihr Regeln aufstellen, die helfen, eine ,,nervige Smartphonenutzung” in den
Griff zu kriegen? Erstellt einen kurzen ,,Medien-Knigge“, der mindestens 5 Tipps/
Regeln dazu enthalt.

o Schaut euch zum Schluss, falls moglich, die Website www.medien-knigge.de an und

vergleicht eure Ergebnisse mit denen im Internet. Lassen sich Ubereinstimmungen
finden?
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